
SİSTEMİK LUPUS 
ERİTEMATOZUS

DR. ESEN KASAPOĞLU 



 BAĞ DOKUSU HASTALIĞI

 OTOİMMÜN, SİSTEMİK

 REMİSYON VE EKZASERBASYONLAR SEYREDER

 OTO ANTİKOR OLUŞUMU (3-4)

TANIM



 HASTALIK BAŞLAMA YAŞI → 25-40

 ♀∕♂ → 8-9: 1

 ÇOCUKLUK ÇAĞI → 2:1

 POSTMENOPOZAL DÖNEM → 2:1

 36-206/100000

EPİDEMİYOLOJİ



 GENETİK FAKTÖRLER

 C1Q, C2, C4 EKSİKLİĞİ

 HLA D2,3, 2B

 PTPN 22

 ÇEVRESEL ETKENLER

 UV IŞINLARI

 EBV

PATOGENEZ 



 KAS İSKELET SİSTEMİ BULGULARI

 RA BENZERİ POLİARTRİT
 KİSTİK EROZİF DEĞİŞİLİK → 

 JACCOUD ARTROPATİSİ

 AVASKÜLER NEKROZ

 MİYOZİT

KLİNİK BULGULAR







KLİNİK BULGULAR (2)
DERİ BULGULARI

 MALAR RAŞ
 KELEBEK TARZI ERİTEM

 DERMATİT

 GÜNEŞ DUYARLILIĞI

 PERİORAL SOLUKLUK

 DİSKOİD RAŞ
 İZ BIRAKARAK İYİLEŞİR (POİKİLODERMİ)

 GÜNEŞ DUYARLILIĞI













 ALOPESİ

 BÖLGESEL

 YAYGIN

 ELLERDE LUPUS RAŞI 

 ORAL ÜLSERLER

 SUBAKUT KUTANÖZ LUPUS

KLİNİK BULGULAR (3)
DERİ BULGULARI















 PERİKARDİAL EFÜZYON

 MİYOKARDİT

 ENDOKARDİT

 LİBMAN-SACKS ENDOKARDİTİ

 ATEROSKLEROZ

 50X↑

KLİNİK BULGULAR (4)
KARDİAK TUTULUM



 PLEVRAL EFÜZYON

 İNTERSTİSYEL AKCİĞER HASTALIĞI

 PULMONER VASKÜLİT

 İNTRA-ALVEOLAR KANAMA

 PULMONER HİPERTANSİYON

KLİNİK BULGULAR (5)
AKCİĞER TUTULUMU



 HİPERTANSİYON

 BÖBREK FONKSİYON TESTLERİNDE BOZULMA

 PROTEİNÜRİ

 SİLENDÜRİ

 TELESKOPİK İDRAR

KLİNİK BULGULAR (6)
BÖBREK TUTULUM



 LUPUS PSİKOZU

 EPİLEPSİ

KLİNİK BULGULAR (7)
NÖROLOJİK BULGULAR



 HEMOLİTİK ANEMİ

 LÖKOPENİ ( <4000/mm³, 2 KEZ)

 LENFOPENİ (<1500/mm³, 2 KEZ)

 TROMBOSİTOPENİ (<100000/mm³, 2 KEZ)

KLİNİK BULGULAR (8)
HEMATOLOJİK BULGULAR



 LENFADENOPATİ

 SPLENOMEGALİ

 HEPATOMEGALİ



 ESR ↑↑↑ CRP ↑

 RF

 ANA (anti-dsDNA, Anti-Sm, Anti-Ro, Anti-La)

 Anti-kardiyolipin Ig-G VE M 

LABORATUVAR BULGULARI



 STEROİD

 KLOROKİN

 AZATİOPRİN

 MİKOFENOLAT MOFETİL

 TAKROLİMUS

 SİKLOFOSFAMİD

 İVİG

 BELİMUMAB

 RİTUKSİMAB

TEDAVİ


