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Kongo, Zulu kabilesi, buyucu-hekim, 1930
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 Bazen baba, bazen hakim, bazen lider, bazen
nasihat eden, bazen bilge

* Her zaman dnde, yukarida ve genellikle de
tartisiimaz bir pozisyonda

* Hekimler ile diger bireyler arasindaki esitsizlik
— Farklh bilgi dizeyi
— Bilgiye ulasma guclugu
— Genel egitim duzeyinin disukligu
— Egitimin zorlugu




Hekim - Hikmet

Hekim-hukim-hakim
Hekim kelimesi, yargida bulunmak anlamindaki htikim
kelimesinden gelmektedir.

Hikmet=bilgelik

Hekimlik ayni kokenden gelen “hikmet (bilgelik)”
kavramini da icerir.

Hekim bir bilgedir
— Bilgi edinme, idrak, gorgl, sagduyu, sezgisel anlayis
— Bu 6zellikleri 6zimseyebilme ve uygulayabilme kapasitesi

— Gerceklerin bilgisini, varliklarin var olus amaclarini
kavrama, sebepler ve sonuclari arasinda iliski kurabilme




Bir alanda
verlesik yazili

veya degil Bakis acilari Davranislar
tim kural ve
uygulamalar




Hipokratik tip Kronik hastahk

modeli

(hastalik tedavi
modeli)




Sorunlar Sorunlar

(eski) (yeni)
Aclik Yaslanma
Bulasici Kronik
hastaliklar hastaliklar
4 ) 4 AlDS’ )
Savaslar influenza,
\ ) ~ CovID-19




Toplumsal degisimlerin yansimalari

Sosyal

Politik

Klinik

Teknolojik




e Yasl
e Feminize

e Uzun Oomur

e Morbidite, kronik hastaliklar

e Kirilgan, engelli, bagimli yashlar
e Palyatif bakim

e Terminal donem bakimi

Saglik sistemine
etkiler

e Bltce dagilimi
e Krizler
e Sosyal glivenlik kurumlari

Ekonomik
kisithhiklar

e Kalite standartlari
e lyi klinik uygulamalar

Kalite




lhtiyac = Hak

Kaliteli tani ve tedavi
Rehabilitasyon
Palyatif bakim

Koruyucu hekimlik
Teknolojik hizmet




Beklentiler

Kullanicilar icin en iyi «yasam kalitesi»

R ———————

Hasta ve bakicilariicin en iyi bakim kalitesi

 ————————————————

Multiprofesyonal yaklasim

 ———E——

Gucun paylasiimasi

—_—

Hastalara, profesyonel/dogal bakicilara daha fazla yetki
\_ W,




Gunumuzde hekim ve hekimlik

 Hekimlik: uluslararasi meslek standartlari,
deontolojik tlzugu, etik kurallari, vicdani ve insani
yonleriyle diger mesleklerden farkl

* Toplumun hekimlere bakis acisi ve bictigi rol farkl

* Hekimlik
— Uzun ve mesakkatli bir egitim sureci

— Farkli hayat bicim

* Tatil, izin veya sosyal aktivite demeden goreve devam

* Nobetler, geceli glindiizlUu calismalar
 Ailesine ve yakinlarina yeterli zaman ayiramama




Toplumun bakis acisi degisiyor

 Uretimi ve refah seviyesini yukseltmeyi
planlayan, teknolojik ilerlemeyi hedef alan
toplumlarda muhendislik ve hekimlik gibi
mesleklere ihtiyac ve bu mesleklerin prestij ve
kazanimlari artar. Bir muddet sonra bu meslek
mensuplari teknisyen rolline gecer ve toplumu
yonlendirici etkileri azalir.

* Gocebelikten yerlesik hayata gecis
 Tarim toplumundan sehirlesmeye gecis




Toplumsal degisimler

Ozguirlik kavraminin icinin doldurulamamasi veya yanlis anlasiimasi
Birey(sel)lesme mi bencillik veya hazcilik mi?
Olgunlasma degil erdemleri hafifseme

lletisim cagi: Yalanlar, yanlislar, hakaretler ve kéti 6rneklerin cok
kolay yayilmasi

Egitimsizlik ve siradanlik kaliteye karsi; [impenligin yogunlasmasi
Bilgiye deger verilmemesi

Gorgu, uretkenlik, kalite ve seviyenin itibar kaybi

Genel ahlaki gerileme (hekimler dahil)

Kiskanclk (diger meslekler, diger saghk meslekleri)

Neoliberal politikalar (hasta yerine tlketici)

Dijital donistm

Populizm

Esitligin uzmanliga tahakkimu

Maddi ve manevi olarak somurualmesi




Neden hekime siddet?

Hastam o6ldu (veya zarar gordi)!
Ben hastayim sen uyuyorsun, yemek yiyorsun, guliyorsun!
llgilenmiyorsun!

Bana kaba konustun!

Cok bekledim!

Parami aldin!

lyilesmedim!

Bana yukardan bakiyorsun!

Bir su ilacimi yazmadin!

Rapor vermedin!

Istedigim teshisi yazmadin!




Saglikta siddet

Saglikta siddet mi toplumda siddet mi?

Sosyopat ve psikopatlarin taninma, tedavi, takip ve
cezalandirmasi yetersizdir. Bu hastalarin eylemleri tim
topluma mal edilebilir mi?

Medyanin bu olaylari tahrik ve reklam etmesi
Toplumsal iletisim dilinin kabalasmasi
Hakkina razi olmamak

Kétalugun siradanlasmasi

Google doktorlugu

Hekimlerin cahil kiitlelerin dntine atiimasi
Adalet sistemi




Hekimlerin sucu yok mu?

Ahlaki bozulma

Sarlatanlar

Kisa zamanda cok para kazanma arzusu

Kisisel kuicuk cikarlari icin meslektaslarini karalayanlar
Genel bilimsel gercekleri carpitanlar

s yiikiintin yogunlugu

Emek-Ucret dengesizligi

Maddi-manevi tikenmislik

Yurt disinda hekimligin ve yasamanin
mikemmel/muhtesem olduguna dair strekli
propaganda




Hekimlik andi

TTB 2017 andi

Meslegimi bana 6gretenlere,
meslektaslarima ve 6grencilerime
hak ettikleri saygiyi ve minnettarligi
gosterecegime,

Hipokrat
(M.O. 460-370

Orijinal Hipokrat andi (2018
tercimesi, Wayback Machine sitesi)

Bu sanatta hocami, babam gibi
taniyacagim, rizkimi onunla
paylasacagim, ihtiyaci olursa kesemi
onunla bolisecegim, cocuklarina
kardesim gibi bakacagim ve
ogrenmek isterlerse bu sanati
Ucretsiz 6gretecegim; ilacg
recetelerini, sifai bilgileri ve diger
bilgileri sadece ve sadece kendi
evlatlarima, hocamin cocuklarina ve
hekimlik kurallarina uygun
sozlesmeyle bagli ve ant icmislere
O0gretecegim.




e Cozimun temeli toplumla ilgili
— Toplum icinde karsilikli sayginin gelistirilmesi
— Adalet duygusunun yerlesmesi

— Egitim sisteminin erdemli insanlar yetistirmeye
yogunlasmasi

e Sistemle ilgili
— Mevcut sorunlara ¢c6zim
— Cagdas hedeflere uyum
— Yasal tedbirler ve mevzuat dizenlemeleri
— Yapilan degisikliklerin uygulanmasinin takibi




* Bireysel
— Hekimlik yasam bicimini i¢sellestirmek

— Vicdan, ahlak, caliskanlik, merhamet, sefkat,
digergamlik, iyilik, 6zgliven ve saygi gibi erdemlere
sahip olmaya calismak

— Sorumluluklarimizi yerine getirmek

— Isimizi iyi niyetle, dogru ydntemlerle ve kaliteli
yapmak




* Bireysel uygulamalarimiz sorunlari ¢cozer mi?
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«Trunk of an Old Tree», Van Gogh, 1888



