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Kisilerin ilaclan;

O Klinik gereksinimlerine uygun bigimde
O kisisel gereksinimi karsilayacak dozlarda
O yeterli zaman diliminde

O kendilerine/topluma en diisiilz maliyatte
O [olayea almalan icin uyulmas gereken
kurallar butling




YANI...

 Dogru endikasyonda, dogru hasta

* Dogru ilag
 Dogru doz/dogru kullanim yolu
* Dogru ve yeterli bilgilendirme

* Tedaviyi sonlandirma veya degistirme agisindan dogru zaman






AKILCI ILAC KULLANIMI
BASAMAKLARI

1. Problem tespifti




Problem tespiti

Dogru tani



AKILCI ILAC KULLANIMI
BASAMAKLART

1. Problem tespifi

2.Tedavi amacinin belirlenmesi




Tedavi amacimiz, hedefimiz

<

* Yasam Beklentisi

* Komorbidite



AKILCI ILAC KULLANIMI
BASAMAKLARI

1. Problem fespifi

2.Tedavi amacinin belirlenmesi

3.Hastaya uygun tedavi plani




TEDAVIYE BASLARKEN..

 Tedavinin etkinligi ve siirdiiriilebilir olmasi
« Uzun dénemde komplikasyonlar izerine etkileri

KV hastaliklar (izerine etkileri

Ornegin diyabet igin; hipoglisemiye yol agma 6zelligi,

viicut agirligi lizerine etkileri....

Diger yan etkiler

Maliyet



AKILCI ILAC KULLANIM BASAMAKLARI

1. Problem tespifti

2.Tedavi amacinin belirlenmesi

3.Hastaya uygun tedavi plant

4 Hastanin bilgilendirilmesi




Hastanin Bilgilendiriimesi
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AKILCI ILAC KULLANIM BASAMAKLARI

1. Problem tespiti

2.Tedavi amacinin belirlenmesi

3.Hastaya uygun tedavi plan

4 Hastanin bilgilendirilmesi

5.Tedavi takibi ve gereginde durdurulmasi



ADA-EASD Position Statement Update:
Management of |—2l)6|3le5r'glycemia in T2DM,

Hasta Merkezli Yaklasim

*Tedavi karari verirken;
Hastanin tercihleri
Fikirleri
Degerleri ONEMLIDIRI!

* Shared Decision Making: Birlikte karar verilen bir
tedavi




TESEKKUR EDERIM...



